
26.03.2020 

Temat dnia: Powroty ptaków. 

 

1. Boćki – zabawa ruchowa z elementem marszu. Dzieci chodzą po sali wysoko 

podnosząc kolana. 

 

2. Ptaki i ich domy – karta pracy, ćwiczenia grafomotoryczne (Załącznik nr 1.) 

Nazywanie ptaków (jaskółka, bocian), rysowanie po śladzie, kolorowanie obrazków.  

 
3. Bociany i żabki – zabawa ruchowa 

Rodzice  to są boćki, a dzieci to żabki. Boćki stoją z boku, a żabki wesoło skaczą, na hasło: idzie 

bocian, rodzic– bocian chodzi podnosząc wysoko nogi, a żabki uciekają i chowają się koło szafek, 

stolików. Na hasło: bociany odleciały – bociany wymachują rękoma i odchodzą w wyznaczone 

miejsce, żabki wesołe cieszą się i skaczą 

 

4. Pokaż ptaka, o którym mówiłam – zabawa dydaktyczna. (Załącznik nr 2.) 

Na stoliku leżą obrazki przedstawiające ptaki. Rodzic opisuje wygląd ptaka, a zadaniem 

dziecka jest pokazanie go i próby nazwania.  

 

5. Zabawy ruchowe  - „Kraina Gagatka” (Godzina 14:00) 

https://www.facebook.com/kraina.gagatka

https://www.facebook.com/kraina.gagatka


 

 

Załącznik nr 1. 

 
 



Załącznik nr 2. 

 

 



 
 



 




