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Prevencia drogovych zavislosti v rezorte Skolstva vychadza z ¢lanku 33 Dohovoru
o pravach dietata a Eurdpskej protidrogovej stratégie. Tyka sa preventivnych
opatreni na urovni $kél a Skolskych zariadeni, priorit rezortu Skolstva a vychovno-
vzdelavacich projektov a programov. Priority v oblasti prevencie kriminality,
delikvencie a Sikanovania vychadzaju zo Stratégie prevencie kriminality SR,
tykaju sa zakladnych opatreni $kél a Skolskych zariadeni, uréenych na prevenciu
neziaducich javov, informacii vo vychovno-vzdelavacom procese a v preventivno-
vychovnych aktivitdch a projektoch na predchadzanie a eliminaciu kriminality,
Sikanovania, zaskolactva a inych neziaducich javov.
Prevencia kriminality a socialno-patologickych javov na SZS predstavuje aktivity
vo vSetkych tychto oblastiach:

e drogovych zavislosti, alkoholizmu a fajéenia,
kriminality a delikvencie,
virtualnych drog (pocitace, televizia a video),
patologického hracéstva (gambling),
zaskolactva,
Sikanovania, vandalizmu a inych foriem nasilného spravania sa,
xenofdbie, rasizmu, intolerancie a antisemitizmu,
eliminacie a prevencie nasilia na Zenach.

Zakladnym nastrojom prevencie na SZS je Skolsky preventivny program, ktory
bude komplexnym systémovym prvkom v realizacii preventivnych aktivit na Skole.
Uginnému fungovaniu systému prevencie napomdze zabezpedenie &innosti zo
stany Skolského koordinatora prevencie ako aj vSetkych pedagogickych
zamestnancov.

Ulohy $kolského koordinatora prevencie:

e koordinuje pripravu Skolského preventivneho programu a jeho zavedenie
v Skole, podla aktualnych podmienok a potrieb program inovuje, podiela sa
na jeho realizacii a vyhodnocuje jeho €innost,

e odborne a metodicky pomaha predovsetkym ucitefom vyucujucich
vSeobecno-vzdelavacie predmety a odborné predmety, v ktorych je mozné
vhodnou formou zavadzat do vyuky eticku a pravnu vychovu, vychovu
k zdravému zivotnému Stylu ako aj oblast’ preventivnej vychovy,

e poskytuje ucitefom a ostatnym pedagogickym zamestnancom v Skole
odborné informacie v oblasti prevencie, pravidelne ich informuje



o vhodnych preventivnych aktivitach poriadanych inymi odbornymi
zariadeniami, navrhuje vhodné odborné a metodické materialy ainé
pomdcky pre realizaciu  Skolského  preventivheho  programu
a nadvazujucich preventivnych aktivit Skoly,

e sleduje v spolupraci s dalSimi pedagogickymi zamestnancami Skoly rizika
vzniku a prejavy socialno-patologickych javov a navrhuje cielené opatrenia
v€asnému odhalovaniu tychto rizik a k rieSeniu vzniknutych problémov,
informuje pedagogickych zamestnancov Skoly o spdsobe rieSenia
krizovych situacii v pripadoch vyskytu socialno-pedagogickych javov
v Skole,

e uplatiiuje vo svojej Cinnosti predovSetkym metddy, ktoré maju overenu
ucelnost a da sa u nich merat efektivita,

e spolupracuje predovSetkym s okresnym metodikom preventivnych aktivit
popr. krajskym metodikom prevencie, zucCastiiuje sa pravidelnych
pracovnych stretnuti organizovanych tymito pracovnikmi a zabezpecuje
prenos zakladnych informacii z ich obsahu,

e spolupracuje na zaklade poverenia riaditefa Skoly so Skolskymi a dalSimi
krizovymi, poradenskymi a preventivnymi zariadeniami, so zariadeniami
realizujucich vzdelavanie v oblasti prevencie a s instituciami
zabezpecujucimi socialno-pravnu ochranu deti a mladeze, zabezpecluje
informovanost’ Ziakov v Skole, ich zakonnych zastupcov a pedagogickych
zamestnancov Skoly o ¢innosti tychto institucii a organizacii,

e spracuva podklady pre informaciu o Skolskom preventivhom programe pre
krajského metodika preventivnych aktivit a krajského koordinatora
prevencie.

HLAVNE ULOHY SKOLSKEHO PREVENTIVNEHO PROGRAMU

V oblasti prevencie budu aktivity zamerané na prevenciu Sikanovania,
diskriminacie, intolerancie, prevenciu drogovych zavislosti, multikulturnu vychovu,
vychovu v duchu humanizmu a so vzdelavanim v oblasti fudskych prav, prav
dietata, rovnosti muza a zeny, predchadzanie vSetkym formam diskriminacie,
xenofébie, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu.

Ulohou koordinatora prevencie bude zabezpegit aktivnu ochranu Ziakov pred
socialno-patologickymi vplyvmi, monitorovat zmeny v spravani ziakov a v pripade
opravneného podozrenia z fyzického alebo psychického tyrania, ¢i ohrozovania
mravného vyvinu, bezodkladne riesit problém v sucinnosti s prislusSnymi organmi
a organizaciami.

V spolupraci s vychovnym poradcom a Skolskym psycholégom poskytovat
preventivne konzultacie a potrebné aktivity.

Oblast vnimania diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnych
prejavov intolerancie sa bude prelinat v predmetoch: obCianska nauka, eticka
vychova, odborné predmety.

Skola bude dodrziavat metodické usmernenie &. 7/2006-R k prevencii a rieSeniu
Sikanovania v Skolach. Touto problematikou sa budu vyucujuci zaoberat v ramci
triednickych hodin.



Vramci prevencie HIV/ AIDS sa Skola zameria na pomoc Zziakom v obdobi
dospievania a na prevenciu rizikového spravania (kampan ,Cervené stuzky®).

V zmysle Narodného planu vychovy k fudskym pravam, Narodného akcného
planu pre Ziakov a Akéného planu predchadzania v8etkych formam diskriminacie
bude Skola podporovat aktivity v oblasti vychovy a v duchu humanizmu,
k fudskym pravam, pravam dietata, tolerancii, predchadzania vSetkych foriem
diskriminacie, xenofdbie, intolerancii a rasizmu a rozvoja medziludskych vztahov
v demokratickej spoloCnosti. V ramci vychovy k fudskym pravam bude Skola
vyuzivat Manual vychovy mladeze k ludskym pravam ,KOMPAS® ktory bol
pripraveny v spolupraci s Radou Eurdpy.

V zmysle Dohovoru o pravach dietata bude Skola zabezpeCovat sledovanie
a aktivnu ochranu ziakov pred neziaducimi javmi ako su zaskolactvo, agresivne
prejavy, nasilie, Sikanovanie, delikvencia, zneuzivanie navykovych latok, sexualne
zneuzivanie a pod. V pripade opravneného podozrenia z ohrozovania mravného
vyvinu Ziakov bude Skola bezodkladne riedit vzniknuty problém s odbornymi
zamestnancami z Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
a socialny kuratorom.

Z uloh vyplyvajucich pre rezort Skolstva zo Stratégie prevencie kriminality bude
Skola realizovat’ projekty a aktivity prevencie a eliminacie rizikového spravania,
delikvencie, zaskolactva a bezpecného pouzivania internetu.

V ramci Narodného programu boja proti obchodovaniu s ludmi Skola realizuje
aktivity abesedy o prevencii arizikach prace v zahrani¢i a prevencii pred
neludskym zaobchadzanim a otrockou pracou.

Koordinator v spolupraci s triednymi ucitefmi vyhlasia aktivity k Svetovému dru
duSevného zdravia, Tyzdnha boja proti stresu, Svetovému dnu fajCenia,
Eurépskemu tyzdiu boja proti drogam, Svetovému diu prevencie HIV/ AIDS,
Eurépskemu tyzdnu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

V spolupraci s Ligou za duSevné zdravie a Ligou proti rakovine bude Skola
spolupracovat’ pri realizacii aktivit na podporu dusevného zdravia a boja proti
rakovine.

ULOHY SKOLY VYPLYVAJUCE Z NARODNYCH PROGRAMOV
Ulohy z ndrodného programu vychovy k Fudskym pravam

Vychovu k fTudskym pravam v triede a Skole je potrebné usmerniovat tak, aby sa
stala integralnou sucastou celozivotného procesu podpory a ochrany ludskych
prav, aby podporila hodnotu ¢loveka ako [ludského jedinca a rozvoj
medziludskych vztahov v demokratickej obCianskej spolo¢nosti.
Ulohy skoly:
e rozvijat obsah, metddy a vzdelavacie postupy vo vychove k fudskym
pravam,
e rozvijat osobnost Ziaka ako integrovanu osobnost a aktivheho obcana
demokratickej spolocnosti,



e posilfovat demokratické vztahy v triede a Skole ako predpoklad pre rozvoj
demokracie v regionalnom, narodnom a celosvetovom meradle,

e organizovat besedy, prednasky zamerané na vychovu k ludskym pravam,

e spolupracovat s UNICEF.
Specifickou Ulohou v oblasti prav narodnostnych mensin je formovanie vztahu
a postojov  k narodnostnym mensSinam Zijucich v Slovenskej republike, na
vychovu K tolerancii a k odburavaniu predsudkov, ako aj formovanie vztahu
prislusnikov narodnostnych mensin k majoritnému narodu a zodpovednosti za
svoju integraciu do SirSieho narodného spolocenstva.
Vychova k fudskym pravam je efektivha len v demokratickom prostredi. Velmi
dolezitd je osobnost ucitefa ato, ako svojim konanim a osobnym prikladom
preukazuje dodrzZiavanie fudskych prav. Vyznamné je pouzivanie adekvatnych
vyucCovacich a vychovnych metdd do systému pripravy vSetkych pedagdgov.

Pri vychove k Fludskym pravam sa budu uéitelia:

e vyhybat recCnictvu a moralizovaniu, rovnako tak aj velkym oCakavaniam
a poziadavkam, ktoré nie su v sulade so schopnostami ziakov vzhladom
na ich vek,

e klast déraz na spravanie a zodpovednost za svoje €iny vzhladom na
psychické a fyzické charakteristiky Ziakov,

e prezentovat svoje nazory a pohlady len ako rovnocenni partneri v diskusii,

e demokraticky a participativne riadit’ triedu,

e rozvijat svoje facilitatné zru€nosti, zruc¢nosti formovania triedneho
spolocCenstva a kooperativneho rieSenia konfliktov,

e rozvijat zru€nosti inovativnych foriem ucenia,

e vramci vyuCovania predmetov obcianska nauka, nauka o spolocnosti,
poriadat’ pre Ziakov besedy s odbornikmi v problematike ludskych prav.

Ulohy z ndrodného programu boja proti obchodovaniu F'ud’mi

Ochrana prav deti, a to nielen vzhfadom na Sirokospektralnost prav, ktorym je
potrebné venovat zvlastnu pozornost a starostlivost podfa Dohovoru o pravach
dietata, spada do pésobnosti réznych Statnych €i samospravnych organov a je
sucCastou kazdej Cinnosti verejnych a nestatnych organov, ktora sa ich priamo
alebo nepriamo tyka.
Osobitna pozornost sa venuje detom, ktorym je potrebné poskytnut ochranu pred
nasilim, zanedbavanim a zneuzivanim.
Ulohy pre $kolu:
e organizovat prednasky, besedy zamerané na problémy obchodovania
S fudmi,
e sledovat pripadné obete tyrania a domaceho nasilia,
e sledovat pripadné zneuzivanie Ziakov, Sikanovanie, zneuZivanie na detsku
pornografiu,
e upozornhovat na pohyb Ziakov v nevhodnych prostrediach,
e oboznamit Ziakov, najma dievCata s rizikami prace v zahraniCi, Studia
v zahranici,
e obetiam poskytnut potrebnu odborni pomoc



Ulohy z ndrodného programu boja za dusevné zdravie

Dusevné poruchy — zhorSuju kvalitu nasho spracovavania reality, organizaciu
vlastného Zivota, prispdésobenia sa moznym zmenam. NaruSena integrita Cloveka
nezasahuje len jeho samotného, ale aj celé jeho okolie.
DusSevné choroby su na tretom mieste medzi chorobami spdsobujucimi
invalidizaciu. OCakava sa, Ze do roku 2020 bude depresia najvyznamnejSou
priginou chordb v rozvinutych krajinach. V EU zomiera v désledku samovrazd viac
ludi ako pri dopravnych nehodach, vrazdach ¢i AIDS. Nemalym problémom
spolo¢nosti je aj spravanie sa k duSevne chorym.
DuSevné poruchy nas vrhaju do invalidného alebo Cciasto¢ne invalidného
dochodku a so starnucou populaciou sa tato tendencia zhorSuje(v niektorych
rokoch az o 1% roc¢ne). Vacsina z nas sa v Zivote dostane do zatazovej situacie,
ktora moZze viest k psychickym problémom.
Program dusSevného zdravia stanovuje ciel, ktorého zamerom je destigmatizacia
os6b s dusSevnou poruchou, vytvorenie sluzieb krizovej intervencie a rozvoj
programov v zaujme ochrany duSevného zdravia.
Ulohy pre $kolu:
e kZiakom pristupovat s dctou, neznevazovat ziaka a nenaru$at jeho
vnutornu integritu,
e odporucit rodi€om v osobnych rozhovoroch po individualnom rozhovore so
Ziakom s poruchami spravania, odbornu pomoc psycholéga a psychiatra,
e ucast na ,Dni nezabudiek®,
e pri prilezitosti Svetového dna duSevného zdravia upozornit na vyznam
duSevného zdravia a na Zivotne délezitu starostlivost o duSevné zdravie
celého naroda.

Ulohy z ndrodného programu prevencie kriminality

Ulohy pre $kolu:
e zabezpeCovat aktivnu ochranu deti pred kriminalitou a  socialno-
patologickymi javmi
e realizovat princip v€asnej prevencie stalym a priebeZznym monitorovanim
zmien v spravani sa Ziakov,
e zamerat sa na vychovu k pravnemu vedomiu, humanizmu, socialnemu
citeniu a osvojovaniu etickych hodnét,
¢ intenzivnejSie riesSit’ pripady rizikovych deti, aj v spolupraci s prislusnymi
inStituciami: CPPPaP v Liptovskom Mikulasi, socialnou kuratelou,
pediatrom (prevencia a rieSenie pripadov zaskolactva, Sikanovania, fyzické
a psychické tyrania, zavislosti, gamblingu, sexualneho zneuzivania a pod.),
e spolupracovat s Okresnym oddelenim policajného zboru SR v Liptovskom
Mikulasi,
e spolupracovat s Mestskou policiou v Liptovskom Mikulasi,
realizovat preventivne programy pre jednotlivé roCniky a triedy.

Koordinator prevencie kriminality a socialno-patologickych javov v spolupraci s
ostatnymi vyucujucimi prispdsobi aktivity Ramcovému dohovoru o kontrole tabaku
s medzinarodnou ucinnostou od 27.02.2005, Listine ludskych prav a Dohovoru o



pravach dietata, Smernici Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/93EU z
13.12.2011 o boji proti sexualnemu zneuzivaniu a sexualnemu vykoristovaniu deti
a proti detskej pornografii, Narodnej stratégii na ochranu deti pred nasilim,
Narodnému programu boja proti obchodovaniu s ludmi, Narodnej protidrogovej
stratégie na obdobie 2013 — 2020, Narodnému programu podpory zdravia ,
Narodnému programu prevencie obezity, Eurdpskemu politickému ramcu Zdravie
2020 , Metodickému usmerneniu €.7/2006-R z 28.03.2006 k prevencii a rieSeniu
Sikanovania Ziakov na Skolach.

Sucastou Skolského preventivheho programu je kazdoroéne vypracovany Plan
koordinatora prevencie Plan prevencie rieSenia Sikanoovania, v ktorom ulohy

a aktivity vyplyvajuce zo Skolského preventivneho programu budu rozpracované
mesacne.

V Liptovskom Mikulasi 19. septembra 2020
Vypracovala: PhDr. Jana Debnarova

Schvalené RS: Ing. Silvia Blchagova



